
Inviterer til Trin-seminar med 

 Sara K 

den 29. - 30. august 2020 
 

Lørdag den 29. august kl. 10.00 - 17.00 (spisning kl. 17.30) 

Søndag den 30. august kl. 10.00 - 13.00 

 

Fredericia Sundhedshus 

Mødelokale C1.10 på 1. sal 

Dronningensgade 97, 7000 Fredericia 

 

 

Sara har haft Cliff Bishop som sponsor, og han havde Joe McQ som sin sponsor i 22 

år, indtil Joe døde i 2007 efter 44 års ædruelighed.  

 

Sara gennemgår Joe´s anvisninger og peger på udvalgte afsnit i Store Bog, hvor 

essensen af de enkelte trin fremgår. Som Sara siger: Det har virket for mig, og alle 

mine sponsees, som har sat alt ind på at tage trinene. De har udtrykt glæde over at få 

programmet så enkelt.  

 

Hvis du har lyst til at deltage på Trin Seminaret, så foreslår vi, at du køber en ny 

Store Bog (den gamle mørkeblå oversættelse fra 1994). Der vil være et begrænset 

antal til salg ved seminaret).  

 

Medbring overstregningspenne i fem forskellige farver. De fås typisk i sæt med rød, 

grøn, blå, orange og gul. Hvis man følger anvisningerne, vil man opdage, at det bliver 

meget nemmere at navigere rundt i den grundlæggende tekst, som er det eneste sted, 

man finder de præcise og nøjagtige anvisninger til, hvordan man kommer sig efter 

misbrug af alkohol. 

 

Tilmelding til spisning er nødvendigt, af hensyn til planlægningen. Tilmelding, senest 

den 27. august 2020 til: 

 
Søren tlf. 2878 1700 eller Eia tlf. 2162 4281 

 

 

 

Store Bog Studiegruppen 

i Fredericia  


